
 
 

 

Échelle de conflit décisionnel (faible niveau de littéracie) 
 

Format des questions DCS – 10 questions et 3 réponses possibles  
Cette version a été conçue pour les personnes qui ont des difficultés de lecture ou des difficultés à 
répondre à un questionnaire. 
Remarque : Dans un premier temps, demandez à la personne d’exprimer sa préférence entre les 
différentes options possibles (voir le point « A » ci-dessous). La réponse donnée n’est pas prise en 
compte dans l’établissement du score. 
 
Échelle 
 
Ma difficulté à faire un choix 
 

A. Entre les options suivantes, laquelle préférez-vous ? Cochez une seule réponse. 
[Insérer les traitements/options ci-dessous] 
a. (Option 1) 
b. (Option 2) 
c. (Option 3) 
d. Je ne suis pas sûr-e. 
 

B. Répondez maintenant aux questions suivantes. Chacune de ces questions se rapporte à la 
réponse que vous venez de donner. 

 

 Oui Je ne suis 
pas sûr-e 

Non 

1. Connaissez-vous les différentes options possibles ?    

2. Connaissez-vous les avantages de chaque option ?    

3. Connaissez-vous les risques et les effets secondaires de 
chaque option ? 

   

4. Etes-vous sûr-e des avantages les plus importants pour vous ?    

5. Etes-vous sûr-e des risques et effets secondaires les plus 
importants pour vous ? 

   

6. Avez-vous assez d’aide de la part d’autres personnes pour 
faire un choix ? 

   

7. Faites-vous votre choix sans pression d’autres personnes ?    

8. Avez-vous assez de conseils pour faire un choix ?    

9. Etes-vous certain-e du meilleur choix pour vous ?    

10. Vous sentez-vous sûr-e de votre choix ?    
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