
Stade de décision 
 
Premièrement, je vous questionnerai afin de savoir ce que vous ressentez à l’idée de prendre des 
médicaments. Selon l’information que nous avons, votre médecin vous a prescrit un médicament 
pour diminuer votre: 
 

COCHER LA (LES) CASE(S) S’APPLIQUANT AU PARTICIPANT 
 Cholestérol  
 Tension artérielle 

 
1.   Je vous lirai cinq énoncés.  Veuillez me dire lequel de ces énoncés 

décrit le mieux ce que vous ressentez à l’idée de prendre ce 
médicament. 

 
C’est clair que prendre ce médicament est la meilleure option qui 
s’offre à moi.  Je ne serais pas prêt(e) à reconsidérer cette décision.  .................... 1  
 
Je pense que prendre ce médicament est la meilleure option qui s’offre 
à moi.  Toutefois, je serais prêt(e) à reconsidérer cette décision.  .......................... 2 
 
Je ne sais pas si prendre ce médicament est la meilleure option qui 
s’offre à moi. . ......................................................................................................... 3 
 
Je pense que de ne pas prendre ce médicament est la meilleure option 
qui s’offre moi. Toutefois, je serais prêt(e) à reconsidérer cette 
décision.................................................................................................................... 4  
 
C’est clair que de ne pas prendre ce médicament est la meilleure option 
qui s’offre moi. Je ne serais pas prêt(e) à reconsidérer cette décision. ................... 5  
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