Difficultés éprouvées en faisant mon choix

Maintenant, en repensant au choix que vous venez de faire, veuillez examiner les
commentaires suivants faits par des personnes appelées a choisir un mode de
transfusion. Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes d’accord ou n’étes pas
d’accord avec les énonceés suivants en encerclant un chiffre entre 1 (tout a fait d’accord)
et 5 (pas du tout d’accord) qui exprime le mieux comment vous vous sentez par rapport
au choix que vous venez de faire.

1 2 3 4 5
1. Ce choix est facile Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
pour moi fait d’accord d'accord d’accord
d’accord ni pas
d’accord
1 2 3 4 5
2. Je suis sUr de savoir Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
ce que je fais en faisant fait d’'accord d'accord d’accord
ce choix. d'accord ni pas
d’accord
1 2 3 4 5
3. C'est évident quel est Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
le meilleur choix pour moi.  fait d'accord daccord d'accord
d’accord ni pas
d’accord
1 2 3 4 5
4. Je suis au courant Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
de mes options en ce fait d'accord d'accord d'accord
qui concerne ce choix. d’accord ni pas
d’accord
1 2 3 4 5
5. Je pense que je Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
connais les avantages fait d’accord daccord d'accord
du don de sang par d’accord ni pas
un bénévole. d’accord
1 2 3 4 5
6. Je pense que je Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
connais les avantages fait d'accord d'accord d’accord
du don de sang autologue. d’accord ni pas

d’accord



7. Je pense connaitre
les désavantages

du don de sang par
un bénévole.

8. Je pense connaitre
les désavantages

du don de sang
autologue.

9. Je reconnais
'importance des
avantages du
don de sang
autologue

10. Je reconnais
'importance des
désavantages du
don de sang
autologue

11. Je sais ce qui
est le plus important
pour moi (avantages
ou désavantages).

12. Je fais mon choix

sans subir de pressions

de la part des autres.

13. Je recois le
soutien approprié
pour faire mon
choix.
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1 2 3 4 5

14. Jai regu Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
assez de conseils fait d'accord daccord d'accord

au sujet des d’accord ni pas

options. d’accord

Veuillez répondre aux guestions suivantes en fonction du mode de transfusion que vous avez
choisi.

1 2 3 4 5
15. J'estime avoir Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
fait un choix fait d'accord daccord d'accord
éclairé. d'accord ni pas
d’accord
1 2 3 4 5
16. Mon choix Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
démontre ce qui fait d’accord daccord d'accord
compte pour moi d'accord ni pas
d’accord
1 2 3 4 5
17. Je ne pense Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
pas que je vais fait d’accord daccord d’accord
changer d’idée d’accord ni pas
d’'accord
1 2 3 4 5
18. Je suis Tout a D’accord Ni Pas Pas du tout
satisfait de fait d’accord daccord d'accord
mon choix. d'accord ni pas
d’accord
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